Trading plan In/Out spread — konzervativni cileni (20 — 50% za rok)

Soustfedim se pouze na in/out debit spready

Jaké opce pouzivam?

Prvni opci ITM a prvni opci OTM (Sifku spreadu Ize upravit money managementu, ale je dobé
pamatovat, Ze kdyz zvétSime rozestup meazi striky, tak se zvétSuje i rozptyl pro zisk viz. platforma)

Koupit Delta 50 a vypsat delta 40

Pro kontrolu by maximalni riziko a maximalni ztrata méla byt 1:1

Jaky obchoduji ¢asovy ramec?

Hlavni ¢asovy ramec je Denni. Analyzu provadim na tydennim, dennim a 4H nebo 60 min. pro lepsi
nacasovani vstupu.

Jaky hleddm setup?

Hledam trendové obchody. Akcie musi byt v silném trendu na tydennim grafu a denni graf ma
idedlné pullback ( pfeprodany trh, cena u supportu, spodni trendové linky, Squeeze).

Na tydennim grafu cena nad 50 MA, pozitivhi momentum, Squeeze v zaddech je bonus.
Na dennim grafu vracecka, cena u 34-50 MA a samoziejmé nad 200 MA.

Hledam byci svickové formace, dvojita dna, trojuhelniky, byci vlajky, pin bary, engulfing apod... Vse,
co mUze signalizovat obrat a pokracovani v trendu.

DulezZité: Vidy zanalyzovat hlavni akciovy index a védét, jaka je ndlada na trhu. (vzdalenost ceny od
klouzavych pramérd, poradi klouzavych prdmeérd, jsou indexy natazené nebo v korekci, mlze byt trh
v dlsledku klicovych zprav (fomc) vice volatilni nebo ne apod... Protoze 80% akcii se hybe s indexy.

Jaké obchoduji aktiva?

S konzervativnim cilenim 20-50% za rok se soustfedim pouze na ETF (indexy, sektory) a vysoce
likvidni akcie.

Priklad ETF: SPY, QQQ, IWM, TLT, XLK, XLF, XLE, XLH, FXE, USO, GLD, GDX,
Priklad akcii: AAPL, FB, GOOGL, KO, MSFT, GS

Zéaklad je vysoky open interest (moje pozice by méla by do 10% z open interestu) a Uzky bid/ask
spread

Jakou volim expiraci?

14-35 dni



Kolik riskuji na jeden obchod?

Max 1,5% (vétsinou 1%) z aktudlni velikosti Gctu

Jaky mam cil s jednim obchodem?
Cilit na zhodnoceni 55 — 80% z maximalniho nabizeného profitu

Vice konzervativni 55%, stfed 65%, 80% je jiZ vice agresivni cileni

Jaka jsou pravidla pro vystup?

Zasazen procentudlni cil (obchod se automaticky uzavre)

Pokud procentualni cil neni zasazen, tak pouziji casovy deadline 4 dny. Pro delSi expiraci Ize pouZzit
kolem 7 dnu (¢im dal od expirace, tim je obchod konzervativnéjsi).

Pro pokrocilejsi praci s MM lze pouZit pravidlo: pokud je obchod v 50% zisku, tak ho nenechat otocit
do ztraty. Pokud zacne jit proti mné, tak vystupuji na 0 a ¢ekdm na dalsi prilezitost.

Jak fidim portfolio?

Z pohledu opci neni potieba portfolio fidit dle thety nebo volatility, protoze jsme v téchto pfipadech
neutralni.

Vétsinou budu vice long nezZ short, protoze se snazim jet s hlavnim trhem, ktery dlouhodobé roste. Je
tfeba tam pocitat s vykyvy, protoZe kdyZ budu mit vSechny pozice long, tak jsem delta pozitivni a
pokud pfijde na trzich propad, tak pravdépodobné 80% pozic utrpi také ztraty.

Proto se snazim alokovat max 40% z celkového kapitdlu do otevienych pozic a 60% mit neustdle po
ruce pro pripadny hedge. Hedgem se rozumi PUT debit spread na SPY, QQQ apod...

Na druhou stranu je dobré védeét, Ze pokud je ¢lovék neustale zahedgovan nebo se snazi byt delta
neutrdlni, tak nema expozici ve sméru, ale také tolik nevydéla.

Jednoduchost myslim, Ze vitezi nad sloZitymi a neustalimi hedgy. M{j ,,hedge” je v tomto pripadé
Money management, technicka analyza a pravidlo 4 nebo 7 dn.



Trading plan OTM debit spread — agresivnéjsi cileni (100 — 300% za rok)

Soustifedim se na OTM i in/out debit spready. Kombinaci agresivnéjsich OTM spread( a
konzervativnich in/out spred(l bude dochazet k mensim vykyvim P/L.

Jaké opce pouzivam?
Koupit Delta 30-40 a vypsat delta 20-30

Pro kontrolu by maximalni riziko a maximalni ztrata méla byt 1:2 a u vzdalenéjsiho 1:3

Jaky obchoduji ¢asovy ramec?

Hlavni ¢asovy rdmec je Denni. Analyzu provadim na tydennim, dennim a 4H nebo 60 min pro lepsi
nacasovani vstupu.

Budu také vyuzivat v nékterych pripadech 60 a 30 min. grafy. Ne méné jak 30 min.

Timto docilim vétsi frekvence obchodd, ale signaly je potfeba vice selektovat a konfrontovat
s dennim grafem.

Jaky hleddm setup?

Hleddm silné trendy. Akcie musi byt v silném trendu na tydennim grafu a denni graf ma idealné
pullback nebo konsolidaci a buduje Squeeze nebo trojuhelnikovou formaci a byci vlajku.

Na tydennim grafu cena nad 50Ma, pozitivni momentum, Squeeze v zadech je bonus.

Na dennim grafu vracecka, cena u 34-50 MA a samoziejmé nad 200MA. M{izZe byt trh i v konsolidaci
pri silném trendu. Vstup poté bude priliraz rezistence, prvni vracecka apod...

DulezZité: Vidy zanalyzovat hlavni akciovy index a védét, jaka je ndlada na trhu. (vzdalenost ceny od
klouzavych primérd, poradi klouzavych priimérd, jsou indexy natazené nebo v korekci, miize byt trh
v dlsledku klicovych zprdv (fomc) vice volatilni nebo ne apod... ProtoZe 80% akcii se hybe s indexy.

Jaké obchoduji aktiva?

S cilenim 100 - 300% za rok se soustfedim prevdiné na jednotlivé akcie, které se ,hybou” nebo maji
potencidl na vétsi nez ocekavany pohyb. Toto kombinuji s konzervativnimi in/out spready na ETF
(indexy, sektory) a vysoce likvidni akcie.

Priklad akcii: AAPL, TSLA, TWTR, NVDA, BA, JD, NFLX, BABA, WYNN...

Zéaklad je vysoky open interest (moje pozice by méla by do 10% z open interestu) a Uzky bid/ask
spread

Jakou volim expiraci?



10-20 dni

Kolik riskuji na jeden obchod?

Max 1,5% - 2% z aktualni velikosti uctu

Jaky mam cil s jednim obchodem?
Cilit na zhodnoceni 65 — 80% z maximalniho nabizeného profitu

Vice konzervativni 65%, ve vétsiné pfipadd na 80%

Jaka jsou pravidla pro vystup?

Zasazen procentudlni cil (obchod se automaticky uzavre)

Pokud procentualni cil neni zasazen, tak pouziji casovy deadline 4 dny.

Pro pokrocilejsi praci s MM lze pouzit pravidlo: pokud je obchod v 50% zisku, tak ho nenechat otocit
do ztraty. Pokud zacne jit proti mné, tak vystupuji na 0 a cekdm na dalsi prileZitost.

Jak fidim portfolio?

U OTM debit spread( je dobré védét, Ze jiz proti nam plsobi ¢asovy Upadek (theta) a mame expozici
i ve volatilité. Proto je opravdu potreba, aby pfiSel pohyb nasim smérem.

Kdyz portfolio doplnime i konzervativnimi spready s delsi expiraci, tak |épe vybalancujeme ztraty,
které na OTM obchodech budou pfichazet, protoZe tam nemdme vyhodu v pravdépodobnosti, ale
v RRR, které je tam pozitivni.

Vétsinou budu vice long nez short, protoZe se snazim jet s hlavnim trhem, ktery dlouhodobé roste. Je
tfeba tam pocitat s vykyvy, protoze kdyZ budu mit vSechny pozice long, tak jsem delta pozitivni a
pokud pfijde na trzich propad, tak pravdépodobné 80% pozic utrpi také ztraty.

Proto se snaZim alokovat max 40% z celkového kapitdlu do otevienych pozic a 60% mit neustale po
ruce pro pripadny hedge. Hedgem se rozumi PUT debit spread na SPY, QQQ apod...

Na druhou stranu je dobré védeét, Ze pokud je ¢lovék neustale zahedgovan nebo se snazi byt delta
neutrdlni, tak nema expozici ve sméru, ale také tolik nevydéla.

Jednoduchost myslim, Ze vitezi nad sloZitymi a neustalimi hedgy. M{j ,,hedge” je v tomto pripadé
Money management, technicka analyza, Squeeze setup, pozitivni RRR a pravidlo 4 dng.



Poznamka:
Pokud si date svlj plan dohromady, tak uz zbyva jen jedina véc. Dodrzovat je;j.
Pamatujte na to, Ze trh bude délat vSe pro to, abychom sv{j plan zacali porusovat.

Trh je nejvétsim zabijakem snll a pohybuje se tim smérem, kde zpUsobi nejvétsi bolest nejvétsimu
poctu lidi.



