Psychologie a logika u debitnich spreadt

SMART



Cena ma vzdy pravdu

Trh je nekonstruované prostredi

Cena je v neustalém pohybu.

Kazdy moment na trhu je jedninecny.

Naucit se prizpusobovat.

Nepredpovidat, ale reagovat.

Trh tady bude zitra i pozitfi.

Nesnazit se chytat dna a vrcholy.

Zpomalit se v rozhodovani.

Naucit se nést za sva rozhodnuti plnou zodpovédnost.
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Bez discipliny budete vydani napospas
vlastnim neovladatelnym impulstim.

Zacnete se obavat nepredpovidatelnosti
vlastniho chovani.
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Pokud jste uplny zacatecnik, tak jste na tom s témito
informacemi paradoxné lépe nez ¢lovék, ktery
obchoduje jiz nékolik let, zkusil spousty zptisob a
zadné mu nefunguji podle jeho predstav.
Musite se umét zbavit negativnich zkusenosti z
predchozich obchodu.
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Trading neni o jednom obchodu. Je to cesta, ktera nikdy
nekondi. Proto, abychom byli schopni na ni dlouhodobé
uspét a konzistentné vydélavat, tak potrebujete vzdy:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Objektivné identifikovat vyhody

Predem urcit risk kazdého obchodu

PIné prijmout risk a dokazat se od obchodu oprostit
Vyuzit vyhod bez vahani

Brat si tolik penéz, kolik trh zrovna nabizi

Neustale sledovat vlastni sklony délat chyby

Nikdy neporusovat tyto principy
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S malym uctem byste se méli soustredit na:

1) Malé riziko pro kazdy obchod
2) Strategie, kde je definované riziko
3) Budovani dlouhodobé konzistence
3) ETF nebo vysoce likvidni akcie
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Definovat malé riziko pro kazdy obchod

Riziko 1-2% na jeden obchod z celkového kapitalu.
Pokud je jeden obchod na vas ucet pfilis velky, tak do obchodu
nevstupujte.
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ETF a likvidni akcie

S malym uctem je dobré se soustredit na ETFka nebo likvidni
akcie. Kli¢ je obchodovat podkladova aktiva, kde je velky
open interest a co nejmensi bid/ask spread.
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Konzistence

Je dobré védét, Ze distribuce ziskl a ztrat je nahodna. |
kdyz ma konkrétni strategie urcitou pravdépodobnost,
tak lze toho dosahnout na dlouhé sérii obchodu.
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Logika debitnich spreadu

In/Out debitni spready ndm odstrani potize s dvémi
klicovymi faktory, které ovliviauji cenu opce a to je
Volatilita a Casovy upadek. Tim, ze jednu opci koupime
a jednu vypiseme, tak jsme Theta neutralni a nemame
zadnou expozici ve volatilité.
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Logika debitnich spreadu

Diky in/out debitnich spread(l jsme se zbavili téchto
dvou faktoru, s kterymi zacinajici obchodnici nejvice
bojuji. Je potreba najit si setupy, které vyhovuji vasemu
obchodnimu stylu, ¢asovy ramec a zvolit vhodnou
expiraci.
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Praxe a zkusenosti

Jediné praxi si ¢cloveék vytvori rutinu. A to je to, co je potreba ke
konzistentnimu tradingu. Pokud na sobé citite, Ze jste pfri
obchodovani nervozni, plni oCekavani a predstay, tak snizte objemy,
zaCnéte se soustredit na proces, ne na castky a testujte, zkousejte,
obchodujte, protoze si potfebujete byt jisti sami sebou. Pokud se
ptate, mam do obchodu vstoupit, co kdyzZ plijde proti apod... a ¢ekate
odpovédi od nékoho druhého, tak jen odmitate nést plnou
zodpovédnost za sva rozhodnuti a chcete je prenést na nékoho
jiného. Timto zplUsobem si rutinu nevybudujete. Jediné praxe a tisice
provedenych obchod( to zajisti. A to vyzaduje urcity c¢as.
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